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Carles Jardí Pinyol (Tivissa, 1957) és catedràtic d'Educació Física i inspector d'Educació 
des del 2005. Anys abans i des de 1982 al 2005, va exercir la docència a l'lnstitut 
Campclar de Tarragona. I fou doctorant amb el projecte de Tesi: Programa DVnamis. 
Amb Diploma d' Estudis Avançats. URV. Fou entrenador nacional d'atletisme al Club 
Gimnàstic de Tarragona i ensenyant de natació a Tivissa, és especialista en Didàctica de 
la Natació i formador en escoles d'estiu i en cursos per a docents. En 1987, va obtenir el 
Premi Baldiri Rexach amb l'obra L'activitat física i el funcionament del cos humà (Eumo 
Editorial, 1988). És autor de Movernos en el agua (Paidotribo, 1996) i Jugar en el agua 
(Paidotribo, 2000) i coautor de set Ilibres de text d'Educació Física per a BUP i ESO. 
També és coautor del Ilibre 1000 ejercicios y juegos con material alternativo (Paidotribo, 
1990) i de les obres costumistes A Tivissa canten missa... (Cossetània Edicions, 2000) i 
Les golfes de Pagàs (Cossetània Edicions, 2009). Finalista en diferents premis de 
narrativa i de poesia, en 2019 va publicar el seu primer poemari, Acarono la vida, en 
Editorial Neopàtria. En 2020, va guanyar la tercera edició del Premi Ribera d'Ebre de 
Poesia Recitada. 


